
LE PROGRAMME " ALIMENTATION SANTE TERRITOIRE "  

 

Le Parc naturel régional du Vercors a initié depuis plusieurs années le 

programme  «  Alimentation Santé et Territoire »  (AST) dont les objectifs 

majeurs sont de : 

� Améliorer la qualité des repas en restauration collective  

� Conforter l'économie du territoire en favorisant l'utilisation de produits locaux 

� Favoriser le respect de l'environnement  

� Promouvoir le territoire du Parc naturel régional du Vercors 

 

En effet, le Parc du Vercors souhaite développer une alimentation de qualité 

dans l’ensemble de la restauration collective du territoire afin de : 

• satisfaire la demande des structures existantes : restaurants scolaires, 

centres de vacances, restaurants, auberges et tables d’hôtes…  

• développer une offre de qualité à des prix attractifs : produits locaux, sains, 

Bio, de saison, de qualité identifiée… 

• organiser la distribution afin d’approvisionner les structures de restauration 

collective du territoire  

• accompagner l’ensemble des acteurs locaux pour faire correspondre offre et 

demande (et réciproquement), tant sur le plan quantitatif que qualitatif  

• développer durablement le territoire du Parc du Vercors : sur le plan social, 

économique et environnemental.   

 

Le Parc Naturel régional du Vercors a prévu un ensemble d’actions  à conduire : 

mise en cohérence de la demande et de l’offre locale,  formation et mobilisation 

des acteurs, actions pédagogiques,  promotion,  accompagnement des projets, 

organisation de l’approvisionnement, etc.   

 

Mais, au préalable,  il était nécessaire de rassembler et d’analyser les éléments 

indispensables à la mise en œuvre de ce programme,  en particulier : 

 

���� la demande de la restauration collective du territoire : nombre de repas,  

besoins en  produits locaux, bio, de qualité… 

���� l’offre existante et potentielle pour la restauration collective : gamme 

de produits, qualité, prix, circuits de distribution…  

���� les conditions à réunir pour développer une filière d’approvisionnement de 

la restauration collective, et valoriser durablement le territoire via cette 

démarche.   

 


